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Coaching, das deine Persönlichkeit stärkt.

Zeigen Sie, wer Sie sind!
Entdecken Sie sich neu und
optimieren Sie Ihre Fähigkeiten
Dann machen Sie doch mal eine ungewöhnliche Reise. Und lassen Sie 
sich von uns begleiten. In fünf verschiedenen Kursinhalten zeigen wir 
Ihnen den Weg zu einem spannenden Menschen: Ihrer Persönlichkeit ...
ANMELDUNG
Termine & Preise




Personality Coaching Termine
Stärken Sie Ihr eigenes Selbstbewusstsein mit Persönlichkeitscoachings in Hamburg.

11.05.24 - 12.05.24
10:15 - 16:15 Uhr

Standort: Hamburg 


10 freie Plätze



22.06.24 - 23.06.24
10:15 - 16:15 Uhr

Standort: Hamburg 


9 freie Plätze



                    
                                            
                                        
                    


Rufen Sie für eine Beratung an
Wir freuen uns über Ihr Interesse. Bei Fragen melden Sie sich gerne direkt bei uns!
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Jetzt beraten lassen!
+49 (40) 355 407 87
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Kursinhalte
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Wahrnehmung
Wer bin ich?
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Präsentieren
Meine besten Seiten
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Sprechtechnik
Meine natürliche Stimme
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Rhetorik
Frei & selbstbewusst sprechen
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Typberatung
(optional)


Weitere Infos
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Wer wir sind

Über die Stage School
Die Stage School Hamburg ist Deutschlands erste und größte private Schule für Performing Arts und genießt einen internationalen Ruf. Derzeit befinden sich rund 220 Schüler:innen in der Profiausbildung. Seit über 35 Jahren werden hier Talente in einer intensiven dreijährigen Ausbildung in Tanz, Gesang und Schauspiel auf ihre Karriere in allen Bereichen des Showbusiness vorbereitet.
Immer wieder ist die Stage School auch Anlaufpunkt für Coachings, Sozialprojekte und Workshops. Auch bei der in der Stage School ansässigen Chicas Walk Academy übernahm Karin Frost-Wilcke an der Seite von Jorge González regelmäßig das individuelle Coaching.
Die Kurse finden im Gebäude der Stage School in Hamburg-Ottensen statt. Es stehen auf knapp 4.000 qm insgesamt 27 Unterrichtsräume zur Verfügung.
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Karin ist
die Dozentin
des Coachings
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Die Dozent:innen des Coachings

Karin Frost-Wilcke
Abteilungsleitung Schauspiel
der Stage School Hamburg
Karin Frost-Wilcke stammt aus einer Theaterdynastie. Schon als Kind verspürte sie den Wunsch, diese Tradition fortzuführen. Nach ihrer dreijährigen Schauspielausbildung in Frankfurt führte  sie ihr erstes Engagement nach Bamberg, danach gastierte sie als Schauspielerin in zahlreichen großen Theater in der gesamten Bundesrepublik.
2001 wurde sie als Schauspieldozentin an der Stage School verpflichtet, wo sie 2007 die Abteilungsleitung übernahm. Neben ihrer Tätigkeit als Dozentin verfügt Karin Frost-Wilcke über eine langjährige Erfahrung als Personality Coach.
Sie arbeitet mit den Teilnehmern an einer besseren Ausstrahlung und einem größeren Selbstbewusstsein. Im Vordergrund steht für Sie dabei, nicht die Persönlichkeit zu verändern, sondern sie zu entdecken,  hervorzuheben und zu optimieren. Mit Karin Frost-Wilcke haben Sie eine starke Partnerin an Ihrer Seite, die Sie auf Ihrem Weg zu sich selbst begleitet.

Jetzt Anmelden
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Die Dozent:innen des Coachings

Adriano dos Anjos Bento 
Hairstylist und Visagist aus 
Brasilien
Adriano dos Anjos Bento bewies sein Können u.a. über vier Jahre im Stadt Palais  Hamburg und auf diversen großen Fashion Shows in Dubai, Hongkong, Rio de Janeiro, Sao Paulo und Paris. Er arbeitetet seit 6 Jahren mit Helene Fischer und  Band als Stylist für die Tänzer auf den Live-Tourneen.

Termine & Preise
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Adriano ist 
Dozent des 
Coachings





Erfahrungsberichte











	Ich bin absolut begeistert von dem, was Karin und die ganze coole, konstruktive Gruppe für mich erreicht. Nach dem Wochenende hat sich bei mir einiges verändert.
 Michael K.



	Alle meine Erwartungen oder Vorstellungen wurden komplett übertroffen! Zuerst einmal handelt es sich um eine herausragende Dozentin, die durch ihre freundliche Art aus allen Kursteilnehmern viele Kleinigkeiten herausgeholt hat!
 Florian K.



	Als Gruppe und einzeln vor der Gruppe geht man mit Karin über diese Grenzen. Das Neue, das Ungewohnte, das Fehlende werden erlebt - unddamit auch für andere in der Gruppe sichtbar. Jeder ringt auf seine Weise mit sich und der Aufgabe und die Stimmung im Seminar ist immer geschützt, nie verletzend. Einige Übungen sind entblößend, zeigen Schwächen auf, aber nie wird jemand bloßgestellt. Und genau das bringt weiter. Karins Stärke liegt darin, dass sie jeden Teilnehmer treffsicher einschätzen kann: Sie weiß, mit wem sie was machen kann, wem sie was zumuten kann und wem nicht. Diese Grenzen hält sie peinlich genau ein. Das tut gut, das wirkt nie aufgesetzt das macht das Seminar so wertvoll. Zwei anstrengende Tage, die sich eingeprägt haben.
 Stefan S.







Erfahrungsberichte
Ich bin absolut begeistert von dem, was Karin und die anze coole, konstruktive Gruppe für mich erreicht. Nach dem Wochenende hat sich bei mir einiges verändert... Weiterlesen
Michael K - August 2017
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Erfahrungsberichte (Dynamic)
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Kontakt ist der Anfang ...
Melden Sie sich gerne bei uns, wenn Sie Interesse an einem Gruppen-Coaching, Gruppen-Rabatten oder einem anderen Standort haben. Gerne beantworten wir Ihnen auch Fragen zu unseren angebotenen Kursen. 

Wir bedanken uns für Ihr Interesse und freuen uns auf das Kennenlernen.




		
                    Kontaktformular        
        Anrede
- Bitte auswählen -
Frau
Herr
Divers



Ihr Vorname 



Ihr Nachname





E-Mail 


Ihre Nachricht


ABSENDEN
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Die Stage School Hamburg ist 
Deutschlands erste und größte private 
Schule für Performing Arts und genießt 
einen internationalen Ruf.
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Partner in Hamburg






	Stage School Hamburg
	Ü33 Musical Workshops
	Stage School Events
	ON STAGE Training Center



Standort
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Stage School Hamburg GmbH
Am Felde 56
22765 Hamburg
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Kontakt
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Telefon: +49 40 355407 -43/-87
E-Mail: [email protected]
oder direkt hier anmelden!






	



